SANASSA VOIMA - USKON PAIVA 30.3.2023

Rukouksia omaan rukouselamaan

DIA1

Otsikkodia

DIA 2
Miten suloiset ovatkaan sinun sanasi! Ne maistuvat hunajaa makeammilta. Ps 119:103

Eldva Jumala, anna minulle nalka ja jano sanaasi kohtaan, etta voisin maistaa sen makeuden. Anna
halua lukea sanaa ja viipya sen aarelld. Avaa ymmarrysta sanasta niin, etta ruokahalu kasvaa ja
sana tulee yha rakkaammaksi.

DIA3
Jolla on korvat, se kuulkoon. Mark 4:9

Avaa syddamen korvani kuulemaan, mita haluat minulle puhua. Valmista elamaani hetkia, jolloin
minulla on mahdollisuus viipya sanasi darella.

DIA4

Jos te pysytte uskollisina minun sanalleni, te olette todella opetuslapsiani. Te opitte tuntemaan
totuuden, ja totuus tekee teista vapaita. Joh 8:31-32

Anna sanasi juurtua syvalle syddameeni, jotta pysyisin sille uskollisena. Anna rohkeus ottaa uskon
askeleita sanasi suuntaan. Opeta minua yha syvemmin ymmartamaan sanaasi katkeytyvaa
totuutta ja armosi syvyytta. Tee minusta vapaa.

DIAS

Mutta jos me vaellamme valossa, niin kuin héan itse on valossa, meilla on yhteys toisiimme ja
Jeesuksen, hanen Poikansa, veri puhdistaa meidat kaikesta synnista. 1 Joh 1:7

Auta luottamaan rakkauteesi, etten peittelisi sinulta sitd, mita hapean. Valaise sanasi totuudella
sydameni sotkuiset nurkat. Nayta samalla armosi valtava syvyys.

Vapauta syyllisyyden ja hdpean alas painavasta taakasta niin, ettd uskallan olla totta myds toisille.
Anna rakkauden ohjata elamaani pelon sijaan. Luo ihmissuhteisiini totuuteen perustuva yhteys,
jossa myos armollisuus itsea ja toisia kohtaan on todellista.



DIA 6

Itse Herramme Jeesus Kristus ja Jumala, meidan Isamme...rohkaiskoot sydamidnne ja antakoot
teille aina voimaa hyviin tekoihin ja puheisiin. 2 Tess 2:16-17

Jeesus, tuntuu hyvalta se, ettd sind haluat rohkaista sydantani. Sen sijaan ettd moittisit ja
laksyttaisit epdonnistumisesta hyvissa teoissa ja puheissa, sind annatkin voiman niihin. Kiitos
armostasi, joka on joka aamu uusi. Auta eldmaan armosi varassa ja iloitsemaan siitd! Synnyta
minussa hyvia tekoja ja puheita.

DIA 7

Luopukaa siis valheesta ja puhukaa toinen toisellenne totta, silla me olemme saman ruumiin
jasenia. Ef 4.25

Herra Jeesus, sind puhuit aina totta, silla sina olet totuus. Kaytit kuitenkin sanojasi viisaasti, et
haavoittanut totuudella valmiiksi haavoittuneita. Auta minua puhumaan totuutta rakkaudessa.

Varjele valehtelemisen kiusaukselta silloin, kun haluan peitella muilta heikkouksiani. Anna
luottamusta armoosi, etta uskallan puhua totta, vaikka sen ilmaisemiseen liittyy hapeaa. Pysayta
minut totuudellasi silloin, jos yritan valheen avulla hy6tya toisista. Pida minut totuuden tiella.

Jeesus, sinusta sanotaan, etta olet tdynna armoa ja totuutta. Sinad et lannista ihmista totuudella.
Varjele sydantani vihan tunteiden alla, etten painaisi ketdan totuuden nimissa alas. Auta olemaan
totuudessa armollinen myos itsedni kohtaan. Nayta sydamelleni koko totuus, sillda myds armosi on
yhta lailla totta.

DIA 8
Te, jotka olette Jumalan valittuja, pyhia ja hanelle rakkaita... Kol 3:12
Miten ihmeelliset sanat! Valilla on vaikea ymmartaa, ettd ne koskevat minuakin.

Herra, auta etten uskoisi alas painavia sanoja itsestdni. Anna minun ndhda itseni sinun katseesi
peilista. Sind olet valinnut minut, riitan sinulle. Elamallani on tarkoitus, en ole turha. Sina rakastat
minua, en ole arvoton. Sind ndet minut kauniina, koska olet luonut ja lunastanut minut. Olen pyh3,
sinun valtakuntasi kansalainen. Kuninkaan lapsi.



DIA9

Alka3 paastiko suustanne sopimatonta puhetta, vaan puhukaa sitd, mika kulloinkin on hyvii ja
hyodyllista ja kuulijoille iloksi. Ef 4.29

Isd, valilla suustani tulee ulos sanoja, joita kadun jalkeenpdin. Anna anteeksi sopimaton puheeni.
Auta minua hillitsemaan kieltani ja harkitsemaan sanojani. Auta |6ytamaan kuhunkin tilanteeseen
sopivat sanat, jotka rakentavat eivatka revi. Anna mieleeni ja suuhuni hyvaa mielta tuottavia,
kannustavia sanoja.

DIA 10

Hanella on teille annettavana runsaasti kaikkia lahjoja, niin etta teilld on aina kaikki mita
tarvitsette ja voitte tehda runsaasti kaikkea hyvaa. Onhan kirjoitettu: -- Han jakelee, han antaa
koyhille, hanen hyvyytensa kestaa ikuisesti. 2 Kor 9:8-9

Herra, sind et maan paalla eldessadsi ahnehtinut maallista hyvaa, vaan jaoit taivaallista hyvaa. Sina
annoit aikaasi, apuasi ja lopulta henkesi meiddn puolestamme.

Opeta minua seuraamaan sinun jalanjalkiadsi. Varjele sydantani ahneudelta, etten sulkisi silmidni
muiden tarpeilta tai lankeaisi ottamaan toisilta vaaryydella. Anna kiitollista mielta siitd, mita
minulla jo on.

Auta pitamaan kiinni omaisuudesta ”|6ysalla otteella,” etta olisin valmis luopumaan siita, mita sina
tahdot omastani kayttaa jonkun toisen hyvaksi. Synnytd luottamusta Isdn huolenpitoon, etta
uskallan antaa. Anna elamaani hyvia lahjojasi, jotta voin jakaa niitd eteenpadin.

DIA 11
Vaikka vihastuttekin, dlkaa tehko syntia. Sopikaa riitanne, ennen kuin aurinko laskee. Ef 4:26

Herra, sind olet antanut meille myos tunteet, vihankin suojelemaan kaikkea tarkeaa. Sina et kiella
vihastumista. Varjele kuitenkin vihaan juuttumiselta, etten vihan varittamilla ajatuksilla alkaisi
ruokkimaan katkeruuden ituja.

Anna tunteiden laantua niin, ettd kykenen kuuntelemaan ja kuulemaan toista osapuolta. Auta
[6ytamaan sanat sille, mika sai minut vihastumaan, etta ilmaisisin oman nakékulmani toiselle
rakentavasti.

Auta meidat sovintoon. Anna voima antaa anteeksi loukkaavat sanat ja vihan viiltdmat haavat.
Auta meitd 16ytamaan se tapa, jolla voimme elda sovinnossa keskendmme niiden asioiden kanssa,
joista ajattelemme eri tavoin.



DIA 12

Meilld on saamamme armon mukaan erilaisia armolahjoja. Se, jolla on profetoimisen lahja,
kayttakoon sitd sen mukaan kuin hanellad on uskoa. Palvelutehtavan saanut palvelkoon,
opetustehtavan saanut opettakoon, rohkaisemisen lahjan saanut rohkaiskoon. Joka antaa
omastaan, antakoon pyyteettomasti; joka johtaa, johtakoon tarmokkaasti; joka auttaa koyhia,
auttakoon iloisin mielin. Room 12:6-8

Pyha Henki, sind rakennat seurakuntaa viisaudella ja rakkaudella. Johdata elamaani niin, etta
tayttaisin sen paikan, jonka olet minulle suunnitellut. Anna omaan tehtavaani niita armolahjoja,
joita tarvitsen. Avaa eteeni mahdollisuuksia kayttaa antamiasi lahjoja ja rohkeutta naihin
tilanteisiin, etten pelon vuoksi peraantyisi.

Kiitos, etten ole tehtavassani yksin, vaan sina olet minun kanssani. Sina teet taydellisen tyosi
minun monin tavoin vajavaisen kautta. Tulkoon my&s kunnia sinulle!

DIA 13

Olkaa toisianne kohtaan ystavallisia ja lempeita ja antakaa toisillenne anteeksi, niin kuin
Jumalakin on antanut teille anteeksi Kristuksen tdhden. Ef 4:32

Pyha Henki, sind olet aidosti ystavallinen ja lempea. Tule avukseni, ettd syddamestani voisin olla sita
toisille. Ettei katkeruuden juuri paasisi luikertelemaan ystavallisen ulkokuoren alle. Etten
takanapadin osoittaisi toisenlaista asennetta, kun puhun sisaristani ja veljistani. Auta antamaan
anteeksi loukkaukset ja toisten tekemat virheet.

Herra, sind tunnet minut lapikotaisin. Tiedat, miten vaikeaa on antaa anteeksi niille, jotka ovat
loukanneet syvasti ja usein. Kuitenkin sina kehotat antamaan anteeksi. Mina en pysty siihen,
mutta sina pystyt. Anna minulle voima antaa anteeksi. Tahdon tehda sen, vaikka tunteissani
kannan viela vihaa.

Vapahtaja, sinun anteeksiantosi on pohjaton minuakin kohtaan. Anna anteeksi myos
anteeksiantamattomuuteni. Opeta minut tuntemaan sinun rakkautesi ja armosi syvyys ja suuruus.

DIA 14

ja etta han valaisisi teidan sisdiset silmanne ndkemaan, millaiseen toivoon hian on meidat
kutsunut, miten darettoman rikkaan perintéosan han antaa meille pyhien joukossa. Ef 1:18

Isd, anna minulle viisauden ja ndkemisen henki, ettd oppisin tuntemaan sinut ja nakisin sisaisilla
silmillani sen valtavan paamaaran, johon olemme matkalla: Sinun ikuisen rauhan valtakuntasi.
Valtakunnan, jossa Jeesus hallitsee, rakkaus toteutuu ja ilo vallitsee. Nayta minulle, miten suuri
lahja on iankaikkinen elama.

Rukoilen, ettei padmaara estaisi minua elamasta tata paivaa, vaan etta se painvastoin antaisi
uskalluksen tehda rakkauden mukaisia eldmanvalintoja ja elda rohkeasti. Johdata elamaani niin,
ettd omalta osaltani voisin olla vaikuttamassa siihen, ettd mahdollisimman moni olisi kerran perilla
ikuisessa valtakunnassasi.



DIA 15

Eihan Jumala ole antanut meille pelkuruuden henked, vaan voiman, rakkauden ja terveen
harkinnan hengen. Al3 siis hdpei todistaa Herrastamme. 2 Tim 1:7

Kiitos, Isa rakkauden Hengesta, jonka olet meille antanut. Anna rohkeus todistaa Jeesuksesta
silloin, kun siihen avautuu tilaisuus.

Auta toimimaan rakkauden mukaan. Tule Henkesi kautta voimakseni, ettei pelko saa minua
peradantymaan, kun rakkautesi kutsuu astumaan eteenpain. Anna malttia ja harkintaa tilanteisiin,
joissa kuuluu odottaa.

DIA 16

Jokainen, joka kuulee nama sanani ja tekee niiden mukaan, on kuin jarkeva mies, joka rakensi
talonsa kalliolle. Alkoi sataa, tulvavesi virtasi ja myrskytuuli pieksi taloa, mutta se ei sortunut,
silla se oli rakennettu kallioperustalle. Matt 7:24-25

Jeesus, sinulla on ikuisen elaman sanat. Sanat, jotka eivat koskaan katoa. Sanasi pohja ei kesta vain
hyvina aikoina, vaan myods silloin, kun myrskytuulet repivat maailmaa ja materiaan perustuva
turvamme jarkkyy. Sina et jarky silloinkaan. Kiitos sanasi lupauksista, jotka kantavat meidat
kuolemankin lapi.

Auta luottamaan sanoihisi kaikkina aikoina ja tekemaan niiden mukaan. Ole minulle kallio myds
silloin, kun epdonnistun sanasi noudattamisessa. Nosta itseensa pettynyt takaisin armon sanan
vakaalle pohjalle, silla ”Sina viet minut turvaan kalliolle, jolle itse en jaksaisi nousta.” Ps 61:2

DIA 17

Olen puhunut teille taman, jotta teilld olisi minun iloni sydamessanne ja teidan ilonne tulisi
taydelliseksi. Joh 15:11

Jeesus, sinun sanasi tuovat syddameen ilon. Et lupaa mita tahansa iloa, vaan saman ilon, joka sinulla
on. Sind olet ilomme Idhde. Anna ilosi olla totta eldamassani.

Juurruta sanasi lupaukset sydameeni niin, ettd uskallan luottaa huolenpitoosi ja heittdytya iloosi.
Vahvista Pyhan Henkesi kautta haluani kulkea sanasi osoittamaan suuntaan, jotta voisin iloita Isan
tahdon tayttamisesta kanssasi.

Kun heikkoudessani epdonnistun sanasi toteuttamisessa, suuntaa katseeni ristiisi. Sinuun, joka
toteutit Isan tahdon puolestani ja otit kantaaksesi minun syntivelkani.

Kiitos armon tuomasta ilosta ja vapaudesta! Anna lapsen uskoa siihen, ettd minun ei tarvitse
suorittaa hyvia tekoja saadakseni hyvaksyntasi. Uskoa, joka ottaa vastaan Isan rakkauden ja
iloitsee.

DIA 18

Uskon paivan 30.3.2023 teemakuva



