
PERJANTAI 9.8.
17.00 	 Päivällinen ja majoittuminen

18.15 	 Tervetuloa – konferenssin avaus, Krito-työn koordinaattori Merja Lehtinen

18.30 	 Miten liityt toisiin – miten sinuun on liitytty? psykodraamaohjaaja Mika Lahtinen

19.15 	 Ulkopuolisena ryhmässä, psykologi Satu Lähteenkorva

20.15	 Hylättynä – vastaanotettuna, rovasti Ulla Saunaluoma	  

20.45 	Iltapala ja saunat

LAUANTAI 10.8.
8.00 	 Aamiainen

9.00 	 Haavoittunut minuus – miten ymmärtää itseä ja 
	 muita ihmissuhteissa, Merja Lehtinen 

9.50	 Tauko

10.00	 Jokainen kaipaa kuulua johonkin 	  
	 Satu Lähteenkorva

11.00  	Kanavainfo ja näköaloja ihmissuhteiden vaalimiseen

11.30 	 Lounas

13.00 	 Kanavat

14.30 	 Kahvi

15.15–16.45 Kanavat

17.00 	 Päivällinen

18.30 	 Rakastettu-konsertti, Elina Vettenranta

20.00 	Iltapala ja saunat

SUNNUNTAI 11.8.
8.00 	 Aamiainen

9.00 	 Kuka tai mikä tekee minut onnelliseksi? psykologi, kouluttajapsykoterapeutti Mirja Sinkkonen 

11.00 	 Keskeneräisten messu, Ulla Saunaluoma

12.30 	 Lounas

Kanavat 

1.  	Itsetuntemus apuna  
	 yksinäisyydestä yhteyteen 
	 Mirja Sinkkonen, vain klo 13.00, kirkko

2. 	Näköaloja kehitykselliseen traumaan 
	 Merja Lehtinen, vain klo 15.15, kirkko

3.  Jakamisen paikka -psykodraamakanava 
	 Mika Lahtinen. Kanava on yksi kokonaisuus 	
	 klo 13.00–16.45 sisältäen kahvitauon. 
	 Leirikartanon luokka (oikea).

4.  	Krito-ryhmä eli sielunhoidollinen 
	 vertaistukiryhmä, Outi Kylliäinen 
	 vain klo 13, neuvottelutila Siiloassa

5.  	Erosta eteenpäin -Krito-ryhmä  
	 Outi Kylliäinen, vain klo 15.15 
	 neuvottelutila Siiloassa

6.  	Työnohjaus Krito-ryhmien ohjaajille 
	 Ulla Saunaluoma, vain klo 15.15 
	 neuvottelutila Apukartanossa

7.	 Yhteyteen kutsutut – mietiskelevä  
	 ja luova raamattutyöskentely 
	 Päivi Peittola, Leirikartanon luokka (vasen) 
	 Sekä klo 13.00 ja 15.15 oma kanavansa.

8.  	Vietä oma hetki Hiljaisuuden puutarhassa 
	 Särkyneen sydämen kirkon takana

MUUTOKSET MAHDOLLISIA

Ihmissuhteiden
ihmeellinen maailma

Kaikille avoin Krito-konferenssi toipumisen teemoista  

Vivamossa Lohjalla 9.–11.8.2024



LAHJOITA KANSAN RAAMATTUSEURAN KRITO-TYÖLLE

Lahjoita 40 € lähettämällä tekstiviesti KRS40 numeroon 16499 

Lahjoita 20 € lähettämällä tekstiviesti KRS20 numeroon 16499 

Lahjoita 10 € lähettämällä tekstiviesti KRS10 numeroon 16499

Tekstarilahjoitus onnistuu Telian, Elisan, Saunalahden, DNA:n tai TeleFinlandin liittymällä.  
Lahjoitus veloitetaan puhelinlaskullasi.

Lahjoita Mobilepay-sovelluksella numeroon 23040

Rahankeräyslupa: 1.1.2022 alkaen. Luvan saaja: Kansan Raamattuseuran Säätiö sr. 
Myöntäjä: Poliisihallitus, lupanumero RA/2021/1327 Toimeenpanoalue: koko Suomi, ei Ahvenanmaa.  
Kerätyt varat käytetään evankelioimis-, diakonia- ja sielunhoitotyöhön ja niiden koulutukseen, lapsi-, nuoriso-, 
opiskelija- ja eläkeläistyöhön sekä vankila- ja katulapsityön kustannuksiin kotimaassa ja ulkomailla.

Ilmoittaudu
VIVAMON LOMA- JA KURSSIKESKUKSEEN

p. 0207 681 760 tai vivamo@sana.fi

HINNAT

•	 Osallistumismaksu koko ajalta 95 € (sisältää myös konserttilipun)

•	 Päiväohjelmat erikseen pe 23 €, la 75 € ja su 17 €

•	 Täysihoitohinta koko tapahtuman ajalta 181 € – 231 € / henkilö

Mahdolliset peruutukset tulee tehdä viimeistään 31.7.  

Sitä myöhemmin peruutusmaksu on puolet kurssimaksusta.  

Kokonaan peruuttamatta jättämisestä perimme koko  

kurssimaksun. Peruutukset p. 0400 793 497 tai vivamo@sana.fi.

YHTEYSTIEDOT

Vivamo, Vivamontie 2, Lohja, p. 0207 681 760, vivamo@sana.fi 

Puhelun hinta 8,35 snt / puhelu + 16,69 snt / min, sis. alv 24 %. 

krito.fi, facebook.com/krito, vivamo.fi

Tapahtuman järjestää Kansan Raamattuseuran (KRS) Krito-työ yhteistyössä 

STEP-opintokeskuksen kanssa. Vivamo on KRS:n loma- ja kurssikeskus.
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