
Kohti Kohti 
toisiammetoisiamme

12.–14.7.  
Vivamossa, Lohjalla

Painotamme suhteessa olevaa hyvää ja vahvistamme yhteyttä puolisoiden 
välillä. Saamme uusia näkökulmia ja virtaa omaan arkeen. Lapsille on omaa 
ikätasoista ohjelmaa.  

Perjantai 12.7.
16.00 Alkaen majoittuminen
17.00 Päivällinen
18.00 Keitä ollaan ja mistä tullaan? Tutustutaan paikkaan ja toisiimme
19.30 Iltapala ja mahdollisuus saunoa

Lauantai 13.7.
  8.00 Aamiainen
  8.45 Lasten ohjelma alkaa
  8.50 Aamuhartaus
  9.00 Mistä tiedän, että rakastat?
11.30 Lounas 
13.00 Rastirata ulkona kierrettäväksi
14.15  Välipala
14.45 Lasten ohjelma alkaa
15.00 Menikö tunteisiin? Tunnepaja aikuisille
17.00  Päivällinen 
18.00 Koko perheen aarteenetsintä
19–21 Iltapala ja saunat 

Sunnuntai 14.7.
  8.00 Aamiainen
  8.50 Lasten ohjelma alkaa
  9.00 Minne matka? Tunnistamme tarpeitamme ja etsimme yhteistä suuntaa
11.00 Mahdollisuus osallistua perhemessuun 
12.00 Lounas
13.30–14 Yhteinen päätös, palaute ja kotimatkalle

Ohjaajina Tuula Tynjä ja Kasper Valtakari.

Koko perheen parisuhdeleiri 

Tuula Tynjä ja Kasper Valtakari



Lämpimästi tervetuloa!

0207 681 760
Vivamontie 2, 08200 Lohja  
vivamo@sana.fi, vivamo.fi

Mahdolliset peruutukset 7 pv ennen kurssin alkua, myöhemmin peruutetuista 
perimme puolet kurssimaksusta. Kokonaan peruuttamatta jättämisestä perimme 
koko kurssimaksun. Peruutukset +358 400 793 497 tai vivamo@sana.fi.

facebook.com/krsvivamo

Vivamon Kirja- ja lahjapuoti 
avoinna arkisin klo 9–16.

Vivamon Kirppu ja Kirja avoinna 
to klo 12–15, la klo 11–15.

Muutokset mahdollisia.

yhteistyössä

Kysy lisää ja ilmoittaudu 5.7.2024 mennessä: 
vivamo@sana.fi ja 0207 681760

Tuula & Kasper: Olemme olleet yhdessä reilut 20 
vuotta ja käyneet miltei yhtä pitkään hoitamassa 
suhdettamme erilaisilla kursseilla. Perheeseemme 
kuuluu kaksi teini-ikäistä tyttöä. Jokainen kurssi 
tuo meitä lähemmäs toisiamme. Ohjatessa on 
ilo yhdessä jakaa niin löytöjä kuin kipujakin. Sitä 
ihmisyys parhaimmillaan on, että jakaessa rikas-
tumme kaikki.

Vivamo on idyllinen ja vehreä loma- ja kurssikeskus Lohjanjärven rannalla. Levollinen 
ympäristö luo hyvät puitteet keskittyä elämän tärkeisiin asioihin. Lampaat, hepat ja aasit 
ilahduttavat niin aikuisia kuin lapsiakin. Huoneita on viime vuosina uusittu.

Kurssimaksu 100 € / pari
Täysihoito 362 € / pari 

(wc käytävällä) tai 
482 € / pari (oma wc)
Lapsi 3–7 v. 90,5 € ja 
lapsi 8–13 v. 136 €. 
Alle 3-vuotiaasta 

ei peritä täysihoitomaksua.

Lastenhoitomaksu 80 € / lapsi

Leiripalautteita:
”Pääsimme erottavista tekijöistä niihin, jotka meitä yhdistävät.” 
”Entistä lujemmin kuulumme yhteen.”
”Leirin antimet ovat kantaneet arkea ja parisuhdetta ihanasti eteenpäin.”


