
Hiljaisuuden hoivaa, 
Elämäni tarinat -ohjaajakoulutus 

Vivamossa, Lohjalla

Hiljaisuuden hoivaa, Elämäni tarinat -ohjaaja-	
koulutus auttaa ymmärtämään levon, 
hiljaisuudesta nousevan, luovuutta avaavan 
voiman ihmisen hyvinvoinnille. 
Koulutus toteutetaan kolmena viikonloppuna.
• Elämäni tarinat -viikonloppu 15.–17.11.2024
• Hiljaisuuden retriitti 10.–12.1.2025
• Elämäni tarinat- viikonloppu 22.–23.2.2025

0207 681 760,  vivamo@sana.fi
Vivamontie 2, 08200 Lohja, vivamo.fi
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