
Logoterapia on arvo- ja tarkoituskeskeistä sekä elämänmyönteistä ajattelua, 
joka tarjoaa keinoja hyvinvoinnin vahvistamiseen iästä ja elämän tilanteesta 
riippumatta.
Viikonlopussa lähestymme mielekkään elämän kysymyksiä logoterapian 
viitekehyksestä ja kristinuskon ytimestä käsin. Mukana käytännönläheisiä 
esimerkkejä. 

Perjantai 18.10. 
18.00 Tutustumista, odotuksia kurssille  
19.00 Mikä pistää liikkeelle, mikä motivoi?
20.00 Iltapala 

Lauantai 19.10.
  8.00  Aamupala
  9.00  Ihmiskäsitys – mitä kaikkea ihminen onkaan 
 • Tarkoitus ihmistä motivoivana tekijänä
 • Arvot – elämän kompassi
11.30 Lounas
12.30 Omatunto suunnan ja tarkoituksen näyttäjänä
14.00 Tauko ja kahvi (mahdollisuus kirpputorihankintoihin)
15.00 Yksinäisyys aikamme ilmiönä
 • Miten logoterapia auttaa yksinäisyyteen
 • Ihmisyyttä kaventavat asenteet
17.00 Päivällinen
18.30 Majataloilta

Sunnuntai 20.10.  
  8.00  Aamupala 
  9.00  Traaginen kolmio
 Elämää kantava kolmio
10.00 Loppukeskustelu
11.00 Messu
12.30 Lounas

Logoterapiasta Logoterapiasta 
kulmakiviä elämäänkulmakiviä elämään 

18.–20.10. 
Vivamossa, Lohjalla



0207 681 760
Vivamontie 2, 08200 Lohja  
vivamo@sana.fi, vivamo.fi

Mahdolliset peruutukset 7 pv ennen kurssin alkua, myöhemmin peruutetuista 
perimme puolet kurssimaksusta. Kokonaan peruuttamatta jättämisestä perimme 
koko kurssimaksun. Peruutukset +358 400 793 497 tai vivamo@sana.fi.

facebook.com/krsvivamo

Vivamon Kirja- ja lahjapuoti auki 
arkisin klo 9–16.

Vivamon Kirppu ja Kirja avoinna 
to klo 12–15, la klo 11–15.

Muutokset mahdollisia.

Poimintoja tapahtumista
Lokakuu   
4.–6.10.  Myötätunnon voima -Naistenpäivät   
18.–20.10.  Logoterapiakurssi   
18.–20.10.  Voimavarakeskeinen parisuhdeviikonloppu   
19.10.  Teemalauantai ja Majatalo    
25.–27.10.  Nuorten syystapahtuma  

Marraskuu 
2.–3.11.  Miestenpäivät   
2.–3.11.  Naisten unelmaviikonloppu 
6.11.  Konsertti, Verneri Pohjola ja Aki Rissanen
15.11. Lähetyksen ja rukouksen päivä.  
15.–17.11.  Uuden testamentin matkassa  
15.–17.11.  Evankelistakurssi, osa II 
15.–17.11.  Elämäni tarinat -kirjoituskurssi 
20.11.  Konsertti, Duo Hermanchito
30.11.–1.12.  Vivamon johtajuusfoorumi  
30.11.  Teemalauantai ja Majatalo 

yhteistyössä

Kurssimaksu 
65 €

Täysihoito 
alk. 181 €

Kurssin vetäjinä 
Esko Salmi – logoterapeutti LIF
Outi Kylliäinen – logoterapeutti                   
Kurssiemäntänä Maija Nyman 

Ilm. 11.10. mennessä 0207 681 760 tai vivamo@sana.fi

Lämpimästi tervetuloa!


