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Logoterapiasta™
kulmakivid elamaa
18-20.10. . 4%

Vivamossa, Lohjalla

Logoterapia on arvo- ja tarkoituskeskeista seka elamanmyonteista ajattelua,
joka tarjoaa keinoja hyvinvoinnin vahvistamiseen iasta ja elaman tilanteesta
riippumatta.

Viikonlopussa lahestymme mielekkaan elaman kysymyksia logoterapian
viitekehyksesta ja kristinuskon ytimesta kasin. Mukana kaytannonlaheisia
esimerkkeja.

Perjantai 18.10.

18.00 Tutustumista, odotuksia kurssille
19.00 Mika pistaa liikkeelle, mika motivoi?
20.00 Iltapala

Lauantai 19.10.

8.00 Aamupala
9.00 Ihmiskasitys — mita kaikkea ihminen onkaan
« Tarkoitus ihmista motivoivana tekijana
* Arvot - elaman kompassi
11.30 Lounas
12.30 Omatunto suunnan ja tarkoituksen nayttajana
14.00 Tauko ja kahvi (mahdollisuus kirpputorihankintoihin)
15.00 Yksinaisyys aikamme ilmiona
« Miten logoterapia auttaa yksindisyyteen
« [hmisyytta kaventavat asenteet
17.00 Paivallinen
18.30 Majataloilta

Sunnuntai 20.10.

8.00 Aamupala
9.00 Traaginen kolmio
Elamaa kantava kolmio
10.00 Loppukeskustelu
11.00 Messu
12.30 Lounas




Kurssin vetajina

Esko Salmi - logoterapeutti LIF .
Kurssimaksu

Outi Kyllidinen - logoterapeutti 65 €
Kurssiemantana Maija Nyman Taysihoito
alk.181 €

Ilm. 11.10. mennessa 0207 681 760 tai vivamo@sana.fi

Lampimasti tervetuloa!

Poimintoja tapahtumista

Lokakuu

4-6.10. Myotatunnon voima -Naistenpaivat
18-20.10. Logoterapiakurssi

18-20.10. Voimavarakeskeinen parisuhdeviikonloppu

19.10. Teemalauantai ja Majatalo

25-2710. Nuorten syystapahtuma

Marraskuu

2-31. Miestenpaivat

2-31. Naisten unelmaviikonloppu

6.11. Konsertti, Verneri Pohjola ja Aki Rissanen
15.11. Lahetyksen ja rukouksen paiva.

15-171.  Uuden testamentin matkassa
15-1711. Evankelistakurssi, osa Il
151711, Eldmani tarinat -kirjoituskurssi

20M. Konsertti, Duo Hermanchito
3011112, Vivamon johtajuusfoorumi
30.. Teemalauantai ja Majatalo

-OPINTOKESKUS

Qsrep ™

. yhteistydssa
&8 Vivamo " Muutokset mahdollisia.
0207 681 760 Vivamon Kirja- ja lahjapuoti auki
Vivamontie 2,08200 Lohja arkisin klo 9-16.
vivamo@sana.fi, vivamo.fi Vivamon Kirppu ja Kirja avoinna

to klo 12-15,1a klo 11-15.

Mahdolliset peruutukset 7 pv ennen kurssin alkua, myéhemmin peruutetuista
perimme puolet kurssimaksusta. Kokonaan peruuttamatta jattdmisesta perimme
koko kurssimaksun. Peruutukset +358 400 793 497 tai vivamo@sana.fi.

facebook.com/krsvivamo




