
Vivamossa Lohjalla 12.–13.9.2025

Krito-ryhmien 
ohjaajakoulutus
Koulutus tarjoaa perusvalmiudet Krito-ryhmien eli kristillisten toipumisryhmien  
ohjaamiseen ja työn käynnistämiseen. 

Krito-ryhmä on sielunhoidollinen vertaistukiryhmä, jossa työvälineitä ovat  
oman tarinan kertominen, toisten kuunteleminen, kirjoittaminen ja rukous. 

Kouluttajana on Krito-työn koordinaattori Merja Lehtinen. 


