
Huoltopäivä
Krito-ohjaajille
Jyväskylässä 25.4. klo 10–17

Tahtoisitko syventää itsetuntemustasi ja keventää vertaisryhmän ohjaamiseen liittyviä 
huolia tai kuormia? Tarvitsetko osallistumista turvalliseen itsetuntemusryhmään ilman, 
että kannat itse vastuuta ohjaamisesta?

Olet tervetullut Krito-ohjaajien huoltopäivään, jossa käytetään psykodraamasta juontu-
via luovia ja toiminnallisia menetelmiä kuten kuvakortteja ja ihmissuhdekarttoja. Ne 
helpottavat tärkeiden asioiden tunnistamista ja jakamista silloinkin, kun oikeita sanoja 
on vaikea tavoittaa. 

Huoltopäivän paikkana on Kulttuuritila 
Omenapuu Jyväskylässä, os. Vapaudenkatu 
24.  Ohjelman toteuttaa Kansan Raamattu-
seuran työntekijä, psykodraamaohjaaja Mika 
Lahtinen.

Osallistumismaksu 50 € sisältää ohjelman li-
säksi iltapäiväkahvit. Lounastauko pidetään 
omin eväin noin klo 13–14. 

Ilmoittaudu viimeistään 11.4.:  
mika.lahtinen@sana.fi 
p. 040 557 5535.


