Krito-ryhmien
ohjaajakoulutus

VIVAMOSSA LOHJALLA
11.-12.9.2026

Koulutus tarjoaa perusvalmiudet Krito-ryhmien eli kristillisten toipumisryhmien ohjaamiseen

ja tydn kaynnistémiseen. Krito-ryhmé on sielunhoidollinen vertaistukiryhmd, jossa tyévélineina

ovat oman tarinan kertominen, toisten kuunteleminen, kirjoittaminen ja rukous.

Ryhméssé jokainen on mukana itsedan varten tasavertaisena jasenend. Ryhman sééntgja ovat

ehdoton luottamuksellisuus, ajan jakaminen tasan ryhmélaisten kesken ja toisten kuuntelemi-

nen ilman neuvomista. Turvallisessa ilmap
elaman kipukohtia.

Koulutus sopii hyvin my&s sinulle, joka ha
Kouluttajana on Krito-tyén koordinaattori

Ennakkotehtava

Hanki ja lue kurssikirjamme Lupa tuntea
(Mirja Sinkkonen, Paula Tahtinen, Karas-
Sana 2006). Kdytamme kirjaa
koulutuksessa!

Tutustu halutessasi

+ Toiveena sisdinen paraneminen (Mirja
Sinkkonen, Paula Tahtinen, Karas-Sa-
na 2006)

* Matka valoon - Kriisisté voi toipua
(Ulla Halttunen, Paula Tahtinen, Ka-
ras-Sana 2014)

* Erosta eteenpain (Salme Karvinen,
Ulla Halttunen, Aila Keskinen, Ka-
ras-Sana 2016)

iirissd on mahdollista pysédhtya kohtaamaan oman

luat paivittda ryhménohjaajan osaamista.
Merja Lehtinen.

PERJANTAI 11.9.
17.00 Paivéllinen
18.00 Aloitus ja tutustuminen
Krito-ryhmé — sielunhoidollinen vertaisryhmé&

20.00 lltapalat ja saunat

LAUANTAI 12.9.

8.00 Aamupala

9.00 Ryhman sdannét toipumisen tukena
10.30 Ryhmé&nohjaajan rooli ja tehtavat
12.00 Lounas

13.00 Tyoskentelya Krito-ryhméssa

15.00 Kahvit

15.30 Krito-ryhmasséa tydskentelyn purku
ja keskustelu

17.00 Pa&ivallinen

17.45 Tyon kédynnistédminen seurakunnassa
ja erilaiset materiaalit

19.00 Koulutus paattyy



ILMOITTAUDU

VIVAMON LOMA- JA KURSSIKESKUKSEEN
p. 0207 681 760 tai vivamo®@sana.fi

HINNAT

+ Ohjaajakoulutuksen kurssimaksu on 75 €
 Taysihoitohinta koulutuksen ajalta 122 € — 152 € / henkil®

Mahdolliset peruutukset tulee tehda viimeistaan 3.9.

Sité mydhemmin peruutusmaksu on puolet kurssimaksusta.

Kokonaan peruuttamatta jattamisestéd perimme koko kurssimaksun.

Peruutukset p. 0400 793 497 tai vivamo®sana.fi.

YHTEYSTIEDOT

Vivamo, Vivamontie 2, Lohja, p. 0207 681 760, vivamo®@sana.fi

Puhelun hinta 8,35 snt / puhelu + 16,69 snt / min, sis. alv

krito.fi facebook.com/krito vivamo.fi

Koulutuksen jarjestda Kansan Raamattuseuran (KRS) Krito-tyd
yhteistyéssad STEP-opintokeskuksen kanssa. Vivamo on
KRS:n loma- ja kurssikeskus.

IRITIO ﬁ Kansan Raamattuseura (QSTEP
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